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ENERGIES
DE DEMAIN

LES NOUVELLES

DECOUVREZ LES NOUVELLES ENERGIES DE DEMAIN

FORMAT 
FINI 

BORD PERDU 
(3 mm)

ZONE DE 
SECURITÉ (3 mm)

Formats standards FINI:
Cartes de visite commerciales : 85 x 54 mm

Cartes de visite classique : 82 x 128 mm

Cartes de correspondance : 10 x 21 cm

Tête de lettre : A4 - 29,7 x 21cm

Enveloppes : 

DL - 11 x 22 cm

C5 - 16,2 x 22,9 cm

C4 - 22,9 x 32,4 cm 

Flyers :  

10 x 21 cm

A6 - 10 x 15 cm

A5 - 15 x 21 cm  

A4 - 21 x 29,7 cm 

Dépliants : 

A4 - 21 x 29,7 cm ouvert

A3 - 29,7 x 42 cm ouvert

63 x 30 cm ouvert (3 volet A4) 

Brochures : 

A5 - 15 x 21 cm fermé

A4 - 21 x 29,7 cm fermé

Affiches : 

A3 - 30 x 42 cm

A2 - 40 x 60 cm

A1 - 60 x 80 cm

A0 - 80 x 120 cm

Demandez-

nous nos 

gabarits 

Format des fichiers : 
Fichiers acceptés : EPS / JPG / TIFF / PSD / PDF
Privilégier le format PDF pour une impression optimale de vos documents. 
Les logiciels suivants ne seront pas acceptés : PowerPoint, Excel, Word, 
Publisher et logiciels bureautique. 
Le format de page du fichier doit impérativement être au format final du 
document (sauf affiches grand format)

Bords perdus :
Pour les documents avec fond ou images partant à la coupe vous devez prévoir 
un bord perdu tout autour du fichier de 3 mm et inclure les traits de coupe. 
Par exemple : un flyer A6 (10 x 15 cm) avec bords perdus, votre fichier aura les 
dimensions de 10,6 x 15,6 cm. (5 mm pour les brochures/livrets). 
Marges internes : Evitez de mettre du texte (signature, mentions légales) trop 
près des bords pour éviter qu’il ne soit coupé, laissez au minimum 3 mm de 
marges internes (zone de sécurité). 

Mode colorimétrique :
Votre fichier doit être en CMJN et pas RVB ou Pantone. 
Charges d’encres : Afin d’éviter les problèmes de surcharge d’encre et de 
séchage lors de l’impression, il est très recommandé de ne pas dépasser une 
charge d’encre de 250%. 
Aplats de noir : L’impression d’un aplat noir 100% seul doit être utilisé pour 
les textes. Pour obtenir un noir profond pour une couleur de fond, rajouter 30% 
de cyan, 30% de magenta et 30% de jaune en plus des 100% de noir.

Résolution :
Vérifier que votre document, y compris les images qu’il contient, doivent 
être créés d’origine à une résolution de 300 dpi (pixels par pouce). Le taux 
d’agrandissement maximum d’une image lors de l’importation dans la mise 
en page doit être de 130 %. Le taux de réduction de 75%.

Polices :
Vectoriser impérativement tous vos textes, afin d’éviter toutes substitutions 
de polices.

Autres :
Mentions obligatoires : Il vous appartient d’inclure dans votre document les 
mentions obligatoires de type “ne pas jeter sur la voie publique”, “l’abus 
d’alcool est dangereux pour la santé”.

Important : il appartient au client de fournir un fichier certifié et adapté aux 
normes techniques de l’imprimerie, en haute définition, avec les polices et images 
incluses sans compression d’enregistrement. Si vous ne maîtrisez pas la création 
de PDF pour l’imprimerie, nous vous conseillons fortement de nous fournir des 
fichiers JPEG, EPS ou PSD. 



Adobe Illustrator :                                                                         
Votre format de page doit être au format d’impression définitif. 
Pour les documents avec fond ou images partant à la coupe 
vous devez prévoir un bord perdu tout autour du fichier de 3 
mm. Les couleurs doivent être crées en CMJN. Toutes les polices 
de caractère doivent être vectorisées. Les filets doivent avoir 
un contour avec une épaisseur. Attention au filets maigres, en 
dessous de 0,2 points, ils ne s’impriment pas correctement. Pour 
les images importées, cochez l’option “Inclure les fichiers liés” 
lors de l’enregistrement en EPS.

Adobe InDesign :                                                                            
Votre format de page doit être au format d’impression définitif. 
Pour les documents avec fond ou images partant à la coupe 
vous devez prévoir un bord perdu tout autour du fichier de 3 mm. 
Les couleurs doivent être crées en CMJN. Toutes les polices de 
caractère doivent être vectorisées. Nous n’acceptons pas les 
fichiers InDesign natif (.indd) Convertissez-les en format PDF. 

Adobe Photoshop :                                                                            
Contrôlez bien que les images ne sont pas en RVB. Votre fichier 
doit être en CMJN, ou niveau de gris 300 dpi à taille réelle. 
Applatir l’image et l’enregistrer en tiff ou photoshop eps. Ne pas 
utiliser de compression, ni de profils couleurs. Laissez les angles 

de trame et les fonctions de transfert par défaut. Pour les images 
détourées, créer un masque et enregistrer uniquement en eps. 
Votre format de page doit être au format d’impression définitif. 
Pour les documents avec fond ou images partant à la coupe vous 
devez prévoir un bord perdu tout autour du fichier de 3 mm.

QuarkXpress :
Votre format de page doit être au format d’impression définitif.
Pour les documents avec fond ou images partant à la coupe vous 
devez prévoir un bord perdu tout autour du fichier de 3 mm. Si 
votre produit doit être plié ou rainé, veuillez indiquer la position 
exacte du pli ainsi que le style de pliage. Les images importées 
dans un bloc image à fond transparent présentent au flashage 
un crénelage des bords. Donnez toujours au bloc une couleur de 
fond (ex: Blanc). Ce problème concerne les images pixelisées, 
n’en tenez pas compte pour vos images vectorielles. Laissez les 
paramètres de défonce par défaut. Ne pas utiliser les styles de 
Xpress (outline, ombré, italique ...). Préférez les polices contenant 
ces options. Les couleurs doivent être créer en CMJN. Afin d’éviter 
tout conflit de couleurs, les couleurs personnalisées nommées 
doivent porter un nom spécifique (ex: Vert “intitulé de votre 
commande”). Nous n’acceptons pas les fichiers QuarkXpress 
natif (.qxp) Convertissez-les en format PDF.

RECTO / VERSO
Dans votre document, la page 1 est considéré recto, la page 2 verso.

BROCHURES A5 / A4 :
Fournissez un ou plusieurs fichiers PDF regroupant l’ensemble 
des pages de votre brochure. N’oubliez pas les pages blanches 
et gardez à l’esprit que le nombre de pages doit être un multiple 
de 4. Ne réalisez pas l’imposition de vos brochures. Placez les 
pages dans l’ordre logique, de la une de couverture à la dernière 
de couverture (utilisez la fonction “pages en vis-à-vis” de votre 
logiciel si disponible). Ne mettez pas d’éléments important à 
moins de 5 mm du bord de page (zone de sécurité), sans oublier 
des bords perdus de 5 mm autour de votre document.

AFFICHES GRAND FORMAT : 
Vous pouvez travaillez à taille réelle ou dans un format réduit 
au quart. Pensez alors à préserver une résolution minimale de 
100 dpi à taille réelle (400 dpi au 1/4). Nous vous recommandons 
néanmoins une résolution de 150 dpi pour un rendu optimal. 

DEPLIANTS A5 / A4 /A3 / 63 x 30 cm :
Plusieurs plis sont proposés (plie roulé, accordéon, fenêtre etc..) 
N’hésitez pas à nous demandez les gabarits. 

AUTRES PRECISIONS :

Logiciels recommandés de mise en page :
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2 PLIS ECO
A4 I 74,25 I 74,25 I 74,25 I 74,25 I
A3 I 105 I 105 I 105 I 105 I

A4 I 73,5 I 75 I 75 I 73,5 I
A3 I 104 I 106 I 106 I 104 I

2 PLIS ROULÉS
A4 I 97 I 100 I 100 I
A3 I 138 I 141 I 141 I
63X30 I 208 I 211 I 211 I

2 PLIS ACCORDÉON
A4 I 99 I 99 I 99 I
A3 I 140 I 140 I 140 I
63X30 I 210 I 210 I 210 I

A4 I 99 I 99 I 99 I
A3 I 140 I 140 I 140 I
63X30 I 210 I 210 I 210 I

2 PLIS FENETRE
A4 I 74,25 I 148,5 I 74,25 I
A3 I 105 I 210 I 105 I
63X30 I 157,5 I 315 I 157,5 I

3 PLIS ROULÉS
A4 I 72 I 73 I 76 I 76 I
A3 I 102 I 104 I 107 I 107 I
63X30 I 154 I 156 I 160 I 160 I

2 PLIS CROISÉS PLIS PORTEFEUILLE 3 PLIS ROULES + PLI CROISÉ

3 PLIS ACCORDEON + PLI CROISÉ

A4 I 72 I 73 I 76 I 76 I
A3 I 102 I 104 I 107 I 107 I
63X30 I 154 I 156 I 160 I 160 I

111

1 1 1

1

1
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EXEMPLES DE DÉPLIANTS

PRENEZ EXEMPLE SUR CES QUELQUES MODÈLES DE DÉPLIANTS POUR RÉALISER VOS PROPRES PRODUITS. 
ATTENTION, SELON LE GRAMMAGE DU PAPIER, LE FORMAT OU LE TYPE DE PLI, VOUS POURREZ COMMANDER OU DEVISER CES PRODUITS SUR 
EXAPASS. SI VOUS N’Y TROUVEZ PAS VOTRE BONHEUR, FAITES SIMPLEMENT UNE DEMANDE A DEVIS@EXAPRINT.FR

FORMATS DÉVELOPPÉS
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2 PLIS ROULÉS 
3 VOLETS
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3 PLIS ROULÉS 
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LIVRÉ PLIÉ JUSQU’AU 170G 
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